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Réflexions de prévention des accidents
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Evaluation
des Risques



Listing ……… Analyse à priori

Observation des situations de travail

Imaginer les phénomènes dangereux

Prévoir les situations dangereuses

Recenser l’ensemble des dommages



Hiérarchisation ……… Analyse à priori



Un travail de minutieux



Modélisation

• Danger ou phénomène dangereux : 
• source potentielle de dommage. 

• Situation dangereuse : 
• situation dans laquelle un individu est exposé à un danger. 

• Élément déclenchant : 
• évènement faisant basculer la situation dangereuse en événement accidentel. 

• Dommage : 
• préjudice subi par une ou plusieurs personnes. 



Exemple … Extrait d’un Document Unique





Les différents
Risques possibles



• Le risque routier professionnel recouvre l’ensemble des risques liés aux
déplacements véhiculés dans le cadre professionnel, à la fois dans leurs aspects
organisationnels, techniques et humains

Risque Routier



Risques Mécaniques

• Heurts par les parties mobiles en mouvement des machines,

• écrasement par des chutes d’objets ou des véhicules, 

• coupures et perforations par les outils de travail, 

• projections de particules solides (copeaux de métal, de bois, de roche) ou de 
matière incandescente, 

• contraintes posturales et visuelles contraignantes et gestes répétitifs …



Risques Mécaniques

• La manutention désigne le transport ou le soutien d’une charge qui nécessite un effort physique 
d’une ou de plusieurs personnes. 

• Cet effort peut être fourni pour lever, poser, pousser, tirer, porter ou déplacer la charge. 

• En raison des conditions dans lesquelles elle s’effectue, la manutention peut comporter des 
risques pour la santé et la sécurité des travailleurs, par les contraintes posturales et visuelles 
contraignantes et gestes répétitifs …

Risques de Manutention = contraintes posturales



Risques Physiques

• vibrations produites par les engins, 

• niveau sonore trop élevé, 

• température trop forte ou trop basse,

• intempéries pour les travaux extérieurs (humidité, vent…), 

• niveau d'éclairement, 

• qualité de l’air sur le lieu de travail (poussières …), (sur une journée de travail)
- 2,5 m/s2 aux mains et aux bras  
- 0,5 m/s2 au corps

- < à 10° C  
- chambre froide entre - 30° et 0° C 
- sources de chaleur (matériaux en fusion)
- conditions climatiques extrêmes (canicule)  

- > à 80 dB(A ) sur 8 h
- 135 dB(C) en niveau de 

pression acoustique de crête 



Risques Psycho-sociaux

• agression physique ou verbale sur le lieu de travail par un client /élève/patient, 

• harcèlement moral ou sexuel par un supérieur hiérarchique, 

• stress managérial, 

• charges mentales excessives (travail permanent sur écran …),

• …………………



• Le La chute peut se produire à l’occasion d’une glissade sur un sol défectueux ou
d’un trébuchement contre un obstacle non repéré.

Risques de chute de plain-pied



• Le risque électrique est présent partout où une installation électrique est sous 
tension. La simple proximité de vos salariés avec certaines installations nécessite 
de les sensibiliser même s’ils n’interviennent pas directement sur les installations 
en question.

• Contact 
• Direct avec une pièce nue sous tension, 

• Indirect: court-circuit, arc électrique, 

Risques liés à l’électricité



• L’incendie est une combustion non contrôlée (triangle du feu). Dans le milieu 
industriel, les causes de sinistres se répartissent de la manière suivante

• criminel 40 %, 

• électrique 25 %, 

• défaillance technique 14 %, 

• négligence humaine 9 %, 

• travaux à feu nu 7 %, 

• chauffage : 5 %.

• L’explosion est une combustion quasiment instantanée. Elle provoque un effet de 
souffle accompagné de flammes et de chaleur.

Risques incendie et explosion



• Exposition à des substances chimiques par inhalation, ingestion ou
contact cutané, produits gazeux, liquides ou solides, cancérigènes,
mutagènes, toxiques, corrosifs, irritants, allergisants…

Risques Chimiques



Risques Radiologiques « Nucléaire »

• existence de radiations ionisantes et radioéléments, de rayonnements
laser, de radiations UV et IR, rayonnements électromagnétiques
divers…



Risques biologiques

• Exposition à des agents infectieux (bactériens, parasitaires, viraux,
fongiques) et allergisants par piqûre, morsure, inhalation, voie
cutanéo-muqueuse …



Les principales
causes d’accident



Notre domaine



Cause 1

• Utilisation de matériel inadapté



Cause 2

• Non respect des procédures



Cause 3

• « oubli » du port des EPI



Cause 4

• Utilisation de matériel dans des conditions non prévues



Cause 5

• Les hauteurs, 

• Les profondeurs, 

• Le désordre, 

• Ambiance froide,

• Ambiance chaude, 

• Ambiance insalubre,…

Environnement accidentogène



Cause 6

• Horaires de travail non conventionnelles,

• Charge et pénibilité de travail,

• Travail dans l’urgence

• Rémunération au rendement

• ………….

Organisation du travail accidentogène



Cause 7

• Maladie

• Fatigue

• Vieillissement

• Stress

• Surmenage

• Soucis familiaux

• …….…..

Situation personnelle accidentogène



Les actions
préventives



Un ensemble harmonieux

• Sensibilisation

• Information

• Formation

• Procédures

• Port des EPI

Améliorer la sécurité et 
les conditions de travail



Un suivi régulier

• Inspection

• Contrôle

• mesures

Traquer le risque 
d’accident au travail



Risques de chute de plain-pied

• Concevoir des voies de circulation adaptées, libres et balisées.

• Porter des chaussures de sécurité confortables, adaptées aux conditions de travail 

• Nettoyer régulièrement les sols. 

• Installer des sols anti−dérapants. 

• Signaler les sols glissants (nettoyage en cours).

• Protection intégrée : rampes, gardes corps, balisages

• Eclairage correct, régulièrement réparti et suffisant



Risques de chutes de hauteur

• Entretenir les escaliers (mains courantes) et les éclairages associés.

• Proscrire l'usage des échelles mobiles. 

• Fournir les escabeaux conformes. 

• Utiliser des perches pour le lavage des vitres en hauteur. 

• Porter des chaussures de sécurité. 

• Limiter les travaux extérieurs en cas d'intempéries.  



Risques liés à l'activité physique

• Eviter les efforts physiques avec efforts de poussée et de traction

• Utiliser des aides à la manutention

• Veiller à l'ergonomie des appareils et du matériel  

• Local poubelle de plain pied 

• Formation geste et posture 



Risques chimiques

• choisir les produits les moins dangereux et les moins volatiles ( lessives, 
détergents, décapants, désinfectants ) 

• Porter des gants de protection et des vêtements de travail adaptés aux risques 
chimiques

• Aérer, ventiler les locaux lors du nettoyage ou de l'entretien 

• Former à l'utilisation des produits

• Former sur le risque chimique  



Risques biologiques

• Porter des EPIs (gants de protection contre les risques chimiques et micro 
biologiques, vêtements de travail) lors des opérations de nettoyage ou lors des 
manutentions de poubelles 

• Privilégier le lavage (raclette) ou l'aspiration absolue (aspirateur avec filtre HEPA) 
plutôt que le balayage pour éviter la mise en suspension de particules

• Veiller à l'hygiène des mains

• Informer des risques biologiques

• Sensibiliser le public sur les règles d'élimination des déchets spéciaux 



Risques liés aux bruits

• Informer et former sur le bruit 

• Signaler les lieux bruyants  

• Privilégier les appareils (électroportatifs, tondeuses) peu bruyant 

• Porter des protecteurs individuels contre le bruit



Risques électriques

• Limiter les interventions d'ordre électrique 

• Délivrer une habilitation électrique pour assurer les dépannages 

• Faire vérifier l'installation électrique par des professionnels qualifiés

• Ne pas surcharger les multiprises

• Faire vérifier régulièrement les installations

• Identifier les sources d'humidité



Risques de heurts ou de chutes d'objet

• Mettre les équipements de travail en conformité 

• Porter des Equipements de Protection Individuelle  

• Matériel de préhension adapté, 
• poubelles basculantes,

• non résistantes au perforation, pour le ramassage de matériaux coupant ou de seringues



Risques d'incendie

• Interdire de fumer  

• remplacer les produits les plus inflammables 

• Adapter les poubelles  

• Organiser la prévention contre l'incendie



Risques Psychosociaux

• Former à la gestion du stress ou à la gestion de conflit (face à face avec personne 
agressive) 

• Favoriser le travail en réseau pour limiter l'isolement psychologique

• Prévenir l'insécurité publique : accès sécurisés, bon éclairage des parties 
communes la nuit



brûlures

contact avec le 
produit avec la 
peau

personneproduits toxiques

travailler avec 
des produits 
chimiques



énergie électrique personne

travailler à
proximité de pièces 

nues sous tension

contact avec 
pièces nues sous 

tension

électrisation



Contusion, 
traumatismes

heurt d’un objet   

sur le montant 
de l’étagère

personnecharge en hauteur 

(énergie potentielle)

travailler sous une 
charge instable



formes agressives personne

manipuler un 
objet sans 
gants

coupure

l’objet glisse



La réparation
des d’accidents de travail



• Selon l’alinéa 2 de l’article 1 de la loi n°57-73 du 11 décembre 1957 du Code du 
travail tunisien « Est considéré comme accident du travail, quelle qu’en soit la 
cause, l’accident survenu par le fait ou à l’occasion du travail de toute personne 
salariée ou travaillant, à quelque titre que ce soit, pour un ou plusieurs 
employeurs ou chefs d’entreprise ».



La déclaration



Le suivi

• Prise en charge initiale par les secours spécialisés,

• Soins hospitaliers et de réhabilitation 



La reprise

• Après visite chez le médecin de travail



Circuit de déclaration Accident de Travail

Salarié

Médecin

Employeur

Déclaration
Rapide à la police 

ou la garde nationale



Conclusion


