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Tel Mobile (216) 55 914 998

Courrier électronique : zouari-consult@protonmail.com

Site web : www.zouari-abdelaziz.jimdofree.com

LinkedIn : https://www.linkedin.com/in/abdelaziz-zouari-1243ba106/

Dr ZOUARI Abdelaziz

Médecin Urgentiste Maritime

Consultant – Formateur – Expert Visiteur (INEAS) Urgentiste –
Addictologue - Moniteur de Secourisme – Santé Sécurité au Travail

Identité

Né le 9 Février 1959 à Sfax

Compétences

Gestion de projet

 Mise en place d’activités stratégiques pour publics cibles diverses
 Suivi des activités de lancement et d’action au sein de groupe de travail
 Suivi et participation aux activités de formation dans le cadre de projet
 Activité de suivi et d’évaluation de projets
 Coordonnateur du programme de l’éducation par les pairs avec les scouts Tunisiens

Formation

 Préparation de cycles de formation d’urgence et la prévention du risque
 Enseignement du secourisme, gestes et techniques de la médecine d’urgence
 Communication pour le changement du comportement en matière du VIH/sida
 Gestion de la qualité, l’hygiène hospitalière et la sécurité alimentaire
 Formateurs des formateurs en éducation par les pairs
 Formateurs des éducateurs pairs

Organisation

 Prévision de l’afflux massif de malades et d’appels d’urgence
 Préparation des exercices de simulation pour la gestion des crises

Collaboration étroite avec une équipe de travail

 Flexibilité et grande capacité d’adaptation
 Sens du leadership et du relationnel

Service à la clientèle

 Évaluation rapide des besoins de la clientèle
 Résolution de problème efficace lors d’une plainte
 Stable et patient capable de travailler sous pression

mailto:zouari.ktr@gmail.com
http://www.zouari-abdelaziz.jimdo.com
https://www.linkedin.com/in/abdelaziz-zouari-1243ba106/
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Expérience professionnelle

Consultant – Formateur en Freelance, Tunis

Consultant formateur en Freelance depuis mars 2019

En tant que consultant formateur plusieurs activités sont réalisées:

 Activité de consultation

 Rédaction du manuel d’accréditation des services de transports sanitaire avec le soutien de

l’OMS Tunisie et l’INEAS,

 Consultation au profit de l’INEAS pour une enquête de faisabilité en tant qu’expert pour la

rédaction du manuel d’accréditation des services transports sanitaires en Tunisie

 Responsable du site de Tunis pour la réalisation de l’enquête sérocomportementale (RDS)

chez les UDI (Utilisateur de drogues injectables) sous l’égide du Contry Coordination Mecanism

(CCM) pour la prévention du VIH/sida et des toxicomanies

 Plusieurs Formations dans le cadre de la santé sécurité au travail,

 Parmi les Thèmes abordés:

 Le secourisme en milieu du travail,

 La fatigue au volant chez les conducteurs de poids lourds

 Le balisage sécuritaire en cas d’accidents sur les autoroutes

 Les gestes et postures, le port de charges lourdes, l’ergonomie au travail,

 La protection respiratoire et la protection auditive

 L’hygiène industrielle

 La prévention du risque chimique

 Le milieu industriel face au Covid 19

 La prévention des accidents de travail

 La prévention du risque incendie

 Accueil des patients et la relation soignant-soigné

 La prévention du risque infectieux en milieu hospitalier

 L’hygiène hospitalière de la conception à la réalisation

 Les concepts de la qualité dans le domaine hospitalier

 Les bonnes pratiques d’hygiène alimentaire et en laboratoire

 Entreprises ciblées

 SMTT (Société Maghrébine de Transport Terrestre)

 Tunisie Autoroute

 GEODIS Tunisie (Société de transport international)
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 STBG (Société Tunisienne de Boissons Gazeuses) Béja et Tunis

 Carthage Cements

 Silvatrim Tunisie

 STEG Tunisie (district du Bardo)

 Cliniques les Jasmins, Mont plaisir et Méditerranée

 Douane Tunisienne avec la société EAGLE

 Formation «LES MESURES DE SECURITE POUR LES EP (Educateurs pairs), LE PERSONNEL ET
LES RESPONSABLES DES ASSOCIATIONS TRAVAILLANT DANS LE DOMAINE DU VIH» à savoir:
l’association ATIOST Tunisie, l’association ATL/MST/SIDA Tunis, l’association ATL/MST/SIDA
Bureau National Sfax, l’association ATP+, l’association ATSR Tunis, en collaboration avec le Fonds
Mondial pour la lutte contre le Paludisme, le VIH/SIDA et la tuberculose.

 Formation pour «la prévention du VIH/sida, des IST et de la santé reproductive» au profit du
personnel du secteur pénitencier, et des prisonniers de plusieurs prisons de la Tunisie, avec
l’association ATIOST Tunisie en collaboration avec le Fonds Mondial pour la lutte contre le
Paludisme, le VIH/SIDA et la tuberculose.

 Formation pour «le traitement universel des troubles de la Toxicomanie», en tant que formateur
national, au profit du personnel de certaines associations.

 Pratique d’expertise pour l’aptitude au travail au profit de l’agence tunisienne de la formation
professionnelle

 Pratique du contrôle médical au sein d’une société d’assurance du groupe MPC-PROKIM

 Médecin vacataire au service des urgences de l’OACA, assurant des gardes.

Centre Mahmoud Yacoub d’Assistance Médicale Urgente (CMYAMU), Tunis

Médecin Major de la santé publique mars 2003 à Février 2019

Médecin Principal de la santé publique octobre 1995 à Mars 2003

Médecin de la santé publique octobre 1990 à Octobre 1995

Objectifs :

 Urgentiste au service des urgences de toxicologie et des urgences mobiles au SAMU.
o Gestion des urgences vitales et mise en condition des patients avant leur admission en

réanimation.
o Gestion des appels du SAMU en tant que médecin régulateur pour le tri et la priorisation

des appels de détresses au 190.
o Gestion des malades du SMUR présentant une détresse vitale (asthme, épilepsie, IDM,

Intoxication, Toxicomane, ...) en tant que médecin transporteur. Ainsi que la gestion des
victimes d’accident de la circulation avant leur transfert aux urgences.

o Gestion des situations d’exception avec multiples victimes avec le SAMU.
 Responsable du suivie de l’épidémiologie et des statistiques de l’activité du SAMU 01 du Nord Est

couvrant sept gouvernorats (Tunis, Ariana, Ben Arous, Béja, Bizerte, Manouba, Nabeul,
Zaghouan) par ses SMURs pour les transports urgents..

 Responsable qualité des soins au sein de ce service
 Coordinateur du Centre d’Enseignement des Soins d’Urgence (CESU 01) pour la formation aux

premiers gestes de secours et aux différentes techniques de la médecine d’urgence
essentiellement en préhospitalier.
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Cabinet de médecine privée

Médecin de libre pratique Juillet 1988 à Septembre 1990

En cabinet privé exerçant de la médecine familiale. Population desservie composée de 1500 habitants.
Amélioration de mes compétences professionnelles ainsi que ma communication et relation avec les
malades.

Cabinet de groupe pour la médecine d’urgence et les transports sanitaires

o Allô docteur Avril 1996 à mars 1999

o SOS médecins Janvier 1988 à Juin 1992

o Afrique assistance Janvier 1991 à Mars 1995

Membre du groupe assurant des gardes pour des visites à domicile la nuit et les jours fériés pour la
région de Tunis et ses environs. Ainsi que des évacuations sanitaires sur le territoire tunisien et à
l’étranger selon la demande et ma disponibilité.

Cursus universitaire : Diplômes et Attestations

DIPLOMES D’EXPERTISE

 Diplôme d’Expert Visiteur des structures de santé de 2ème et 3ème ligne pour l’accréditation

“Programme National d’accréditation des structures de santé publiques et privées”,

Institut National de l’ Évaluation et de l’Accréditation en Santé du Ministère de la santé en
collaboration avec la Communauté Européenne “Projet PACS” – Tunis 26 Novembre au 14 Décembre
2018

 Diplôme Universitaire de Médecine d’urgence, et Compétence en Médecine d’urgence,

Faculté de médecine, Tunis Octobre 1991

Conseil de l’ordre des médecins, Tunis Novembre 1993

 Diplôme de Doctorat en Médecine, mention très honorable,

Faculté de médecine, Tunis Janvier 1988

 Attestation de Formation : 7ème Cours international de l’OMS pour les experts en gestion de
situations d’urgence (PHPD-7),

OMS Tunisie – Hammamet Décembre 2011

AUTRES DIPLOMES

 Certificat International de Professionnel en Toxicomanie (ICAP I) (2020 - 2023)

COLOMBO PLAN – Tunis le 5 Mars 2020

 Certificat de formation Praticien d’hypnose,

Centre de Développement personnel l’Optimiste Sousse 19 – 23 Août 2016
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 Certificat de formation Technicien d’hypnose,

Centre de Développement personnel l’Optimiste Sousse 15 – 18 Août 2016

 Inscription Diplôme Universitaire de prévention du risque

Faculté de médecine, Tunis Année Universitaire 2015-2016 en 1ère année

Année Universitaire 2017-2018 en 2ème année

 Diplôme de formation en Addictologie,

Faculté de médecine, Tunis Année Universitaire 2013-2014

 Diplôme de Formation en Médecine de Voyage,

Faculté de médecine, Tunis Année Universitaire 2012-2013

 Diplôme de Médecin Référent en don d’organe,

CNPTO (Centre National Promotion de la Transplantation d’Organe),

Tunis Avril-Mai-Juin 2008 (Formation en cours)

 Diplôme de Consultant – Formateur - Communicateur

Institut de formation El-Amouri, Tunis Juin 2003

 Attestation de formation aux premiers secours,

CESU 93 Bobigny, France Juin 2002

FORMATION EN LEADERSHIP

 Attestation de Formation en Leadership communautaire,

British Council Egypte – Egypte Décembre 2008 – Mars 2009

 Certificat de formation Leadership and Management In Health,

Université de Washington et Faculté de médecine Tunis

Session automne 2016 (Septembre à décembre 2016)

ATTESTATIONS DE FORMATION POUR LES AGENTS DES NATIONS UNIS

 Attestation de Formation Tolérance Zéro

 Attestation de Formation BSAFE (Sensibilisation à la sécurité)

 Attestation de Formation PSEA (Prevention of Sexual Exploitation and Abuse)

FORMATION EN MANAGEMENT DE LA QUALITE ET LA CERTIFICATION

 Attestation de formation «Responsable Qualité Hygiène Hospitalière et Sécurité Alimentaire,

Centre BEM de formation et de Consulting Tunis Année Scolaire 2021/2022

 Attestation de formation « Hygiène Hospitalière»,

Centre BEM de formation et de Consulting Tunis Année Scolaire 2021/2022
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 Attestation de formation «ISO 22000 Version 2015»,

Centre BEM de formation et de Consulting Tunis Année Scolaire 2021/2022

 Attestation de formation « Sécurité Alimentaire»,

Centre BEM de formation et de Consulting Tunis Année Scolaire 2021/2022

 Attestation de formation aux exigences de la norme ISO 14001 version 2015,

Centre BEM de formation Tunis 12 Juin l 2016

 Attestation de formation aux exigences du référentiel OHSAS 18001,

Centre BEM de formation Tunis 14 – 15 Mai l 2016

 Attestation de formation aux exigences de la norme ISO 9001 version 2015,

Centre BEM de formation Tunis 07 – 08 Mai l 2016

 Certificat de formation en Système de Management environnemental selon le référentiel ISO
14001 version 2015,

Centre de Développement personnel l’Optimiste Tunis 28 – 29 Mai l 2016

 Certificat de formation en Système de Management de la Santé et la Sécurité au Travail selon
le référentiel OHSAS 18001 version 2007,

Centre de Développement personnel l’Optimiste Tunis 21 – 22 Mai l 2016

 Certificat de formation en Système de Management de la Qualité « SMQ » selon la norme ISO
9001 version 2015,

Centre de Développement personnel l’Optimiste Tunis 21 – 22 Mai l 2016

 Attestation de formation en norme ISO 9001 version 2015,

Société AlM Conseil, INAT, Tunis Avril 2016

ATTESTATIONS DE FORMATION DES FORMATEURS

 Attestation de Formation des Formateurs

SOPHORA Conseil Tunis 28 Février 2021 – 17 Mars 2021

La session de formation selon le 4MAT et le cycle de Kolbs. Les qualités du formateur. Évaluation des
participants. La communication verbale et non verbale. La gestion des participants et la pyramide des
niveaux logiques. Analyse des besoins de formation. Le e-training

 Attestation de Formation «TEAM BUILDER»

SOPHORA Conseil Tunis Décembre 2020

 Attestation de Formation des Formateurs

“Minimal Initial Service Package (MISP) in reproductive health in emergencies”,

« Dispositif minimal d’urgence en santé reproductive au cours des crises humanitaires »

UNFPA en collaboration avec UNHCR –

Amman Jordanie du 30 juin 2019 au 4 Juillet 2019

Avec visite du camp des réfugiés syriens ZAATARI
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 Attestation de Formation des Formateurs

“Programme Universel de Traitement des Troubles de Toxicomanie”,

Institut National de la Santé Publique du Ministère de la santé en collaboration avec le
Programme Consultatif Sur Les Drogues du Plan de Colombo Plan –

Tunis 24 Septembre au 5 Octobre 2018 pour la session UTC1 et UTC2

Tunis 7 Mars au 17 Mars 2019 pour la session UTC3 et UTC4

Tunis 14 Juin au 22 Juin 2019 pour la sessions UTC 6 – UTC 7 et UTC 8

Tunis 24 Février au 3 Mars 2020 pour la session UTC 5 et examen

 Certificat de formateur certifié international, JCI et LICORNE

Licorne Professional Académie Tunis 03 – 27 Mars 2018

Le Mind mapping. La session de formation selon le cycle de Kolbs et de Mac Carthy. Les qualités
du formateur. Les techniques d’animation. La gestion des participants. La communication non verbale.

 Attestation de Formation des Formateurs en gestes d’urgence pour les ambulanciers,

Ministère de la santé en collaboration avec la communauté européenne dans le cadre du projet
PAZD – Sousse Mai 2017

 Attestation de Formation : Formateur en entrepreneuriat «Entrepreneurship». Université
« Coleg Gwent » Grande Bretagne,

British Council- Tunisie – Tunis Septembre 2012

De l’idée au projet. Le business plan. La présentation de son projet. L’étude de marché. Le
marketing de son projet.

 Brevet de Moniteur des premiers secours,

CESU 93 Bobigny, France Septembre 2002

 Diplôme de Formateur au Défibrillateur Semi-Automatique,

CESU 93 Bobigny, France Septembre 2002

Expérience d’enseignement

CENTRE D’ENSEIGNEMENT DES SOINS D’URGENCE DU SAMU Tunis

 Entre 2000 et 2019 Coordinateur de l’enseignement et enseignant des différents modules de
formation dans le cadre de la médecine d’urgence et de catastrophe au profit des médecins des
urgences, des infirmiers des urgences et des chauffeurs ambulanciers de la Tunisie.

FACULTE PRIVEE SUPSAT Tunis

 Activité pédagogique

Coordinateur de l’enseignement et enseignant du secourisme de base, au profit des
étudiants de 1ère année des sections de Kinésithérapie, Orthoptiste, Anesthésie
Réanimation, Opticien, sciences infirmières et imagerie médicale.
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Enseignant du Module des mesures sécuritaires pour les étudiants de Master.

Enseignant des gestes d’urgences pour les étudiants de 3ème année licence sciences
infirmières

 Années et thèmes,

 2005 - Actuellement: Le SECOURISME DE BASE au profit des étudiants de 1ère année

 2021 et 2022: Les TRANSPORTS SANITAIRES dans le cadre de la licence en science
infirmière. Au profit des étudiants de 3ème année

 2019: LES PREMIERS SECOURS EN EQUIPE NIVEAU 2 dans le cadre de la licence en science
infirmière. Au profit des étudiants de 3ème année

 2016 - 2020: « Les MESURES SECURITAIRES» dans la cadre du Master professionnel
en kinésithérapie. Ce module se rapporte aux mesures sécuritaire pour la mise en place
d’un projet d’établissement de protection des personnes âgées. Il traite de la législation, le
cahier des charges, les normes architecturales, la sécurité incendie, l’hygiène, la prise en
charge médico-psychologique, la prévention des épidémies, .........

 2016 - 2017: “BASIC TRAUMATIC LIFE SUPPORT” dans le cadre de la licence en science
infirmière. Module enseigné en anglais. Au profit des étudiants de 3ème année.

ECOLE SUPERIEUR DES SCIENCES ET TECHNOLOGIES DE LA SANTE Tunis

 Activité pédagogique

 Coordinateur de l’enseignement et enseignant du secourisme de base, au profit des étudiants de
1ère année des sections de Kinésithérapie, Orthoptiste, Sage Femme, Nutrition, Imagerie
médicale, Instrumentiste au bloc opératoire, Techniciens d’anesthésie réanimation,

 Enseignant

 Du module secourisme de base

 Des modules; Les concepts de la qualité et les bonnes pratiques d’hygiène, de laboratoire
et de fabrication

 Années et thèmes,

 2000 - Actuellement: Le SECOURISME DE BASE au profit des étudiants de 1ère année

 2020 - Actuellement: Les concepts de la qualité dans le domaine de la santé, La sécurité
alimentaire, l’HACCP et l’ISO 2200 au profit des étudiants de 2ère année du Master
Management de la Qualité dans les laboratoires

ECOLE DES ARTS ET DESIGN Tunis

 Activité pédagogique

Enseignant du module santé sécurité au travail au profit des étudiants de 1ère année des
sections art et design intérieur, et création céramique,
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 Années et thèmes,

 2018 - Actuellement: La SANTE ET LA SECURITE AU TRAVAIL

INSTITUT DES SCIENCES INFIRMIERES Tunis

 Activité pédagogique

Enseignement du module “Accueil et Orientation aux Urgences” dans le cadre du
MASTER Professionnel en soins critiques et urgences.

 Années et thèmes,

 2014 -2016: ACCUEIL ET ORIENTATION AUX URGENCES au profit des étudiants de 2ère
année du Master Accueil aux urgences

ECOLE DES SCIENCES INFIRMIERES Tunis

 Activité pédagogique

Enseignant des modules de soins infirmiers au profit des étudiants de 1ère année,

 Années et thèmes,

 2018 - : LES PROGRAMMES NATIONAUX DE SANTE

 1997 - 2008: LES SOINS INFIRMIERS EN PNEUMOLOGIE

LES SOINS INFIRMIERS EN HEMATOLOGIE

Expérience d’encadrement de mémoire de Projet de Fin d’Études

FACULTE PRIVEE SUPSAT Tunis

 Années Universitaire 2020-2021

Mémoire 1 :Electroconvulsivothérapie: Évaluation des connaissances des TSAR.

Mémoire 2 : Les accidents de la voie publique à haute vélocité: Type de lésions
et profil type

 Années Universitaire 2020-2021

Mémoire 1 :Anesthésie du patient Toxicomane.

Mémoire 2 : Gestion de l’hypothermie au bloc opératoire

Mémoire 3 : Le remplissage vasculaire au bloc opératoire

Mémoire 4: L’allergie aux produits anesthésiques au bloc opératoire
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Mémoire 5: Anesthésie du patient présentant un syndrome d’apnée du sommeil

Mémoire 6: Anesthésie du patient sous antidépresseur

 Années Universitaire 2019-2020

Mémoire 1 :Connaissances des TSA des complications de l’extubation.

Mémoire 2 : Les pratiques transfusionnelles des TSA au bloc opératoire

Mémoire 3 : Les complications de l’anesthésie en pédiatrie

Mémoire 4:Connaissances des TSA de la prémédication en chirurgie pédiatrique

Mémoire 5: Connaissances des TSA à propos de l’intubation difficile

Activités de Production de Brochures pour la médecine scolaire

ACTIVITES DE PRODUCTION

 Réunions de rédaction et de relecture entre Juin et Octobre de l’année, entre 2009 et 2012.

ACTIVITES DE FORMATION DES MEDECINS SCOLAIRES

 Séminaires de formation des médecins scolaires sur le thème entre Octobre et Décembre de l’année
pour la diffusion du sujet pour les journées des clubs de santé et la santé universitaire et entre
Janvier et Février de l’année suivante pour les journées maghrébines de médecin scolaire

ANNEES ET THEMES

 2012: Prévention des toxicomanies à travers les compétences de vie

 2004: L’activité physique et la pratique du sport chez les jeunes

 2004: La prévention des accidents sur le chemin de l’école

 2003: La prévention des accidents chez les jeunes

 2002: Les jeunes et la santé de la reproduction

 2001: Les jeunes et les nouvelles techniques de communication

 2001: Les partenaires de la médecine scolaire : Ensemble pour une jeunesse saine

 2000: Les gestes de premiers secours

 1999: Les enfants et les animaux domestiques

 1998: Le stress et les jeunes
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Missions de Consultation et d’Audit

 Mission de consultation auprès de l’UNFPA « Apport des espaces jeunes pour la prévention
des IST et le VIH/sida »

La mise en œuvre des projets en faveur des jeunes dans le domaine de la santé sexuelle et de la
reproduction a créé une demande de service. Des espaces jeunes ont été créés par l’Office National de la
Famille et de la Population. Notre mission consistait en une évaluation de cette expérience dans le cadre
des projets en faveurs des jeunes.

 Mission de consultation pour l’évaluation d’un programme auprès de la Fondation “El Kef”
« Micro-crédits au profit des femmes du Kef »

Après la révolution du printemps arabe en Tunisie, plusieurs projets en vue le jour en faveur des
populations des régions défavorisées. Notre mission consistait en une évaluation de cette expérience de
micro-crédits dans le cadre des projets en faveurs des populations vulnérables entre-autre les femmes.

 Mission d’audit auprès de la société “ENNASSIM” « Hygiène et besoins en formation”

Notre mission consistait en un audit du respect des normes de sécurité d’hygiène dans l’usine et
l’élaboration d’un programme de formation adapté pour le personnel.

 Mission d’audit auprès du Ministère MAFFEPA « Hygiène des crèches et cantines et besoins en
formation”

Notre mission consistait en un audit du respect des normes de sécurité d’hygiène dans les
crèches et jardins d’enfant de la région de Nabeul et l’élaboration d’un programme de formation adapté
pour le personnel y travaillant.

 Mission d’audit pour la certification ISO-22000 auprès de la société “PERENCO” « Hygiène en
restauration collective sur site et besoins en formation”

Notre mission consistait en un audit du respect des normes de sécurité d’hygiène dans les
cuisines et les restaurants et l’élaboration d’un programme de formation adapté pour le personnel.

Gestion de projets

 Entre 2004 et 2007 et de 2018 à ce jour: Membre du CCM Tunisien pour la requête de
financement auprès du fond mondial pour la lutte contre la tuberculose, le VIH et la malaria.

Au sein du groupe nous avons élaboré la stratégie d’action et les modalités d’exécution du projet
de soutien aux efforts du pays pour la prévention et la lutte contre le VIH/sida. Requête acceptée et dont
les activités ont débuté depuis le mois de juillet 2007.
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 Entre 2002 et 2006 : Coordinateur du projet TUN 03/P02 “Santé sexuelle et de la
reproduction des adolescents et des jeunes”.

Ce projet entre dans le cadre d’une convention entre le FNUAP et l’Organisation des Scouts.
Projet débuté en 2002 et qui a pris fin en 2006. Il s’agissait d’un projet dont l’objectif a été de créer des
conditions d’environnement favorable à l’expression des jeunes dans le domaine de la santé sexuelle et
de la reproduction. L’organisation des scouts avait comme mission d’organiser des séances de
sensibilisation au profit de 28 000 jeunes des deux sexes non encadrés, fréquentant les milieux publics de
rassemblement (café, salles de jeux, stades, salons de coiffure, …) à raison de 20 jeunes/éducateur
pair/région/ an.

Au cours de cette période, j’ai développé pour le compte des scouts, un outil de collecte et de
suivi et évaluation des activités des éducateurs pairs.

 Entre 1998 et 2000 : Coordinateur du projet RMI / 98 / P01 “Des jeunes pour les jeunes”.

Ce projet entre dans le cadre d’une convention entre le FNUAP et l’Organisation des Scouts
Arabes. Projet débuté en 1998 et qui s’étend jusqu’à décembre 2000, ayant comme objectif l’introduction
de la santé de la reproduction dans les activités éducatives des scouts d’une part et la formation des
jeunes chefs scouts qui seront des formateurs pour l’éducation par les pairs.

 Entre 1997 et 2001 : Objectif n°3 du projet TN / 97 / P02 financé par le FNUAP, qui concerne les
jeunes hors milieu scolaire : “Jeunes et santé de la reproduction”.

Dans le cadre d’une convention de partenariat entre l’association des Jeunes Médecins Sans
Frontières et l’Office National pour la Famille et la Population et l’organisation des scouts de Tunisie.
Projet débuté en décembre 1997 et qui s’est étendu jusqu’à mars 2002 et ayant comme objectif la
sensibilisation et l’information de 16 000 jeunes âgés de 15 à 24 ans dans le domaine de la santé
reproductive.

Activités de formation

Dans le cadre de projets nationaux et internationaux,

Élaboration de stratégie à court, moyen et long terme pour permettre de définir une ligne de conduite et
des tâches correspondantes permettant la réussite des projets que j’ai eu à coordonner les activités avec
l’association des Scouts tunisiens.

Cette activité m’a permis d’élaborer des supports divers notamment pédagogiques dans un
environnement parfois hostile aux messages éducatifs (milieu des jeunes hors milieu scolaire). Elaborer
des outils de suivi et d’évaluation des activités de terrain des éducateurs pairs dans le domaine de la
prévention des IST et du VIH/sida.

 A partir de 2018 à ce jour– En tant que formateur dans le cadre du projet lancé par
l’ATIOST (Association Tunisienne d’Information et d’Orientation sur le SIDA et la
Toxicomanie) en partenariat avec le Fond Mondial de lutte Contre le SIDA, la Tuberculose
et le Paludisme Participation en tant que formateur, à l’exécution de sessions de formations en
faveur du personnel du secteur pénitencier, des sessions de sensibilisation au sein des prisons au
profit de détenus dans différentes prisons du pays. Ainsi que l’animation de 4 sessions de
formation au profil des éducateurs pairs de l’association ATIOST à propos du dépistage
communautaire.
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 Entre 2016 et 2020 – En tant que formateur dans le cadre du projet lancé par le centre de
formation AIM, pour la formation «Responsable QHSE» Participation en tant que formateur,
à l’exécution du projet. J’assurais les formations intitulées: a) la santé sécurité au travail ; b) le
secourisme en milieu du travail ; c) la sécurité incendie ; d) les évacuations et le POI ; e) la
prévention des accidents de travail. Projet lancé en faveur des jeunes diplômés Tunisiens voulant
compléter leur formation et assurer une reconversion professionnelle.

 Entre 2012 et 2013 – En tant que formateur dans le cadre du projet lancé par la BAD
(Banque Africaine de Développement) en partenariat avec le British Council « SOUK
ETTANMIA » Participation en tant que formateur, à l’exécution du projet Souk Ettanmia qui est
un projet pour l’entreprenariat et la préparation au lancement de projet en faveur des jeunes
diplômés Tunisiens ;

 Entre 2008 et 2010 – En tant que formateur dans le cadre du projet lancé par le British
Council « développement du leadership communautaire » « Leadership In Community
Development (LICD) » Participation en tant que formateur, à l’exécution du programme LICDP
qui est un programme de formation que le British Council organise en Syrie, Jordanie, Palestine,
Tunisie, Egypte, Liban, Maroc, l'Algérie et le Royaume-Uni. Il s’agit d’un programme qui vise à
donner aux participants les outils nécessaires pour être constructif et s’engager de manière
active au sein de leurs communautés, en encourageant le changement social positif.

 Entre 2007 et 2010 – En tant que formateur dans le cadre du projet lancé par le MAFFEPA
et en tant que membre de la commission pour la mise à niveau et la certification des
crèches. Participation en tant que formateur et membre de la commission de la commission à
mettre en place un système de certification. Ce système, destiné à servir de référence aux crèches
et aux jardins d’enfants, comporte seize fiches protocoles qui définissent des normes rigoureuses
en matière de sécurité, d’hygiène, d’alimentation, de programmes, de matériel de jeux…qui
devront, obligatoirement, être respectées par ces structures.

 En 2008 - Membre du groupe SANCELLA initiateur du projet « DAR PEAUDOUCE », projet
de soutien des jeunes mères pour la promotion de la santé maternelle et infantile. Grâce à
ce projet on offre aux jeunes parents un espace dédié à la petite enfance (0 à 3 ans). Il a permis
d'apporter aux mamans des réponses et solutions liées aux petits tracas du quotidien, aussi
diverses et variées que : les raisons des pleurs, l'alimentation, l'hygiène des bébés, etc… Une
manière d'apporter un soutien aux parents un peu perdus face à une première expérience certes
heureuse mais parfois pleine d'inquiétudes et d'incertitudes. Il s’agissait d'être à l'écoute des
parents en leurs procurant conseils et réconfort, moyennant une réponse téléphonique sur toute
la journée.

 En 2007 - Membre de la sous-commission de réflexion, d’élaboration et d’évaluation du
programme de formation pour la réhabilitation des mères pour la promotion de la santé
maternelle et infantile entre 0 et 5 ans. Élaboration du programme de formation dispensé aux
mères d’une zone rurale ayant des enfants d’âge préscolaire (Région de la Dkhila, délégation de
Tébourba, gouvernorat de la Manouba). Réalisation et évaluation. Formateur dans le domaine de
la prévention des accidents de la vie courante et la prévention du handicap. Un projet conduit
par le MAFFEPA et l’UTSS.

 Décembre 2008 – Mars 2009 : Élaboration et exécution d’un programme de formation
« Renforcement des capacités de Communication dans le domaine de la prévention du
VIH/sida » Formation élaborée et assurée à la demande de l’organisation des Scouts Tunisiens
dans le cadre de l’exécution du projet de soutien aux efforts du pays pour la prévention et la lutte
contre le VIH/sida. Projet financé par le fond mondial de lutte contre la tuberculose, le VIH et le
paludisme.
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 Mars - Avril 2008 : Reprise et évaluation du programme de formation « Renforcement des
capacités de Communication pour le changement du comportement pour la prévention du
VIH/sida » Formation élaborée et assurée à la demande de la direction de la médecine scolaire
et universitaire dans le cadre de l’exécution du projet de soutien aux efforts du pays pour la
prévention et la lutte contre le VIH/sida. Projet financé par le fond mondial de lutte contre la
tuberculose, le VIH et le paludisme.

Dans le cadre de la formation professionnelle

Les compétences pédagogiques associées à ma formation m’ont donné la possibilité d’être un formateur
dans divers domaines notamment le secourisme au travail et la prévention du risque, les accidents de
travail et les maladies professionnelles.

 En 2020 – En tant que Médecin Urgentiste, consultant, Formateur et la pandémie du
COVID 19.

Réflexion pour la mise en place d’un programme de formation pour la prévention du
COVID 19 en février et mars 2020 POUR LES MESURES SECURITAIRE pour la prévention
dans la société Carthage Cement. Et l’accompagnement de l’entreprise STEG district du
bardo pour la mise en place des MESURES SECURITAIRES SELON LE CAHIER DES
CHARGES POUR LA REPRISE DE L’ACTIVITÉ au mois de mai 2020.

 De 2013 à 2015 – En tant que Médecin Urgentiste, consultant, Formateur en collaboration
avec l’Institut Santé Sécurité au Travail (ISST).

Réflexion pour la mise en place du programme de formation : Sauveteur Secouriste au
Travail et une harmonisation du contenu de la formation et la formation des formateurs
sous l’égide des CESU, du Ministère de la santé et du Ministère des affaires sociales.

 De 2012 à 2013 – En tant que Formateur et consultant freelance en collaboration avec la
Société Valéo Tunisie et le groupe de formation français ID’QATION.

Élaboration et exécution d’un programme de formation : prévention du risque axée sur
les comportements (Play-Safe). Une nouvelle approche pour impliquer les travailleurs
dans la gestion de la sécurité et l’engagement à la prudence.

 Depuis 2005 et à ce jour – En tant que Formateur et consultant freelance avec différents
cabinets de formation (Access Management, Groupe Khadamet, Vis-à-vis Consulting, AB
Conseil, CAP Bon formation, Groupe Mac Ogively, Senith Formation, …).

Élaboration et exécution de différents programmes de formations dispensés au
personnel dans le domaine du Secourisme et Sauvetage au Travail, L’hygiène et la Santé
au Travail, la prévention du risque chimique, l’ergonomie et la manutention, l’utilisation
des EPI, la prévention auditive, la prévention respiratoire, la prévention des chutes, le
travail en espace confiné, .................

Différentes sociétés ont pu profiter de ces programmes : Valéo, COFAT, TIC, SMTT,
Defontaine, NESTLE-Ennassim, El-Athir, Manpower, l’UTSS, GEODIS, SFBT, ….
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 En 2007et 2008 - Membre de la sous-commission de réflexion, d’élaboration et
d’évaluation du programme de formation pour la réhabilitation des mères pour la
promotion de la santé maternelle et infantile entre 0 et 5 ans.

Élaboration du programme de formation dispensé aux mères d’une zone rurale ayant
des enfants d’âge préscolaire (Région de la Dkhila, délégation de Tébourba, gouvernorat
de la Manouba). Réalisation et évaluation. Formateur dans le domaine de la prévention
des accidents de la vie courante et la prévention du handicap.

Dans le cadre de la formation à la communication aux jeunes

 Entre 2012 et 2013 - Membre de la Commission Nationale de la DMSU (Direction Médecin
Scolaire et Universitaire) pour la prévention des toxicomanies en milieu éducatif

Élaboration de la brochure destinée aux enseignants, médecins et infirmiers scolaire
ayant en charge la communication avec les jeunes pour la prévention des toxicomanies
basées sur l’acquisition des compétences de vie.

Animation de plusieurs séminaires pour la communication pour le changement du
comportement orienter vers les jeunes pour la prévention des addictions, des infections
sexuellement transmissible et le SIDA.

 Depuis 2007 à 2010 - Membre de la Commission Nationale du CCM de la Tunisie,
élaboration et exécution du programme de formation pour la communication pour le
changement du comportement.

Élaboration du programme de formation dispensé aux enseignants, médecins et
infirmiers scolaire ayant en charge la communication avec les jeunes pour la prévention
du VIH/sida.

Mémoire 3 : Les cause de la non disponibilité des SMURs.

Aptitudes en informatique

o Traitement de texte. Word arabe, français, anglais et Works 5

o Tabulation et statistique Excel, File maker Pro 5, Epi info,

o Présentation Power Point

o Internet et mail Internet explorer et Out-look

o Visioconférence Microsoft Teams, Google meet, ZOOM

o

Langues

1- Arabe parlé et écrit couramment

2- Français parlé et écrit couramment

3- Anglais parlé et écrit moyennement (niveau B2)
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