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• Le port de gants
• Le Monde des germes
• Le lavage des mains et les SHA
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Question 1

Pourquoi l'hygiène ?

Prévenir les infections 
----------------- 

Prévenir la transmission de maladies
-----------------

Tétanos - Autres germes

VIH - CMV - Herpès - Hépatite

PEGAPEGA
SSecourir - SSurveiller

Case study 1
C'est quoi comme accident

plaie par objet tranchant 
saignement important

Comment va-t-on agir
rassurer le victime
désinfecter la plaie
panser la plaie

Quels sont les risques
infection par le tétanos
transmission de maladies

PEGAPEGA
SSecourir - SSurveiller



Impérativement

Le Port de gants

Ils servent de protection individuelle, mais 
aussi celle de la victime.

Mal utilisés, ils apportent une fausse sécurité.

PEGAPEGA
SSecourir - SSurveiller

A savoir

Ils doivent être d’accès rapide
Ils ne doivent en aucun cas traîner dans les poches
Ils ne dispensent pas du lavage des mains
Il faudra les changer en fonction de l’acte à accomplir et en 
cas de détérioration
Il faudra les changer aussi souvent que nécessaire
Le changement se fera en les retournant les uns sur les 
autres
Les é liminer dans un sacs à  d é chets septiques (type sac 
poubelle jaune A.P-H.P)
SE LAVER LES MAINS APRES UTILISATION
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Mais avant

Le lavage des mains

Pour Eliminer les germes

Prévenir les infections 
----------------- 

Prévenir la transmission de maladies
-----------------

Tétanos - Autres germes

VIH - CMV - Herpès - Hépatite

PEGAPEGA
SSecourir - SSurveiller



My God

Prolifération en 20 min



LLavage des MMains

Hygiène

Dr Zouari Abdelaziz
Urgentiste - Moniteur

TP 6.3:

12

Comment le pratiquer ?

Bien mouiller les mains et 
l e s  a v a n t-b ra s  à  l ’ e a u 
courante ( sans bijoux, ni 
vern i s ,  ong l es  cour ts ) .

Savonnage en frottant 
les mains et les avant- 

bras et les espaces 
inter-digitaux d’une 
durée de 1 minute et 
brossage des ongles.

Rinçage abondant 
à l’eau courante 
pour éliminer le 

savon.

Rinçage abondant 
à l’eau courante

Paume de main 
avec du savon

PEGAPEGA
SSecourir - SSurveiller
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Comment le pratiquer ?

Bien mouiller les mains et 
l e s  a v a n t-b ra s  à  l ’ e a u 
courante ( sans bijoux, ni 
vern i s ,  ong l es  cour ts ) .

Sécher par tamponnement des 
mains et avant-bras avec un 
essuie-mains à usage unique

Fermer le robinet 
avec l ’essuie-main

Jeter ensuite ce dernier dans une 
poubelle avec ouverture ou 
actionnement à commande à pied.

PEGAPEGA
SSecourir - SSurveiller

MOUILLER

SECHER

SAVONNER RINCER



Attention
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PEGAPEGA
SSecourir - SSurveiller
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PEGAPEGA
SSecourir - SSurveiller





Merci pour 
votre attention

Bonne chance
www.zouari-abdelaziz.jimdo.com 


