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Hygiéne
* Le port de gants
* Le Monde des germes
* Le lavage des mains et les SHA

Hygiene

Dr Zouari Abdelaziz
Urgentiste - Moniteur

Port des Gants




PEGF Question 1 S

Secourir - Surveiller

» Pourquoi lI'hygiéne ?

» Prévenir les infections

» Prévenir la transmission d\e maladies
VIH - CMV - Herpés - Hépatite

PEGS Case study 1 >

Secrir - Sreiller

» C'est quoi comme accident
» plaie par objet tranchant
» saignement important

» Comment va-t-on agir
» rassurer le victime
» désinfecter la plaie
» panser la plaie

» Quels sont les risques
» infection par le tétanos
» transmission de maladies
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» Le Port de gants
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» Ils servent de protection individuelle, mais
aussi celle de la victime.

» Mal utilisés, ils apportent une fausse sécurité.

PEGA A savoir oo
Secourir - Surveiller

» Ils doivent étre d’acces rapide
» Ils ne doivent en aucun cas trainer dans les poches
» Iis ne dispensent pas du lavage des mains

» 1l faudra les changer en fonction de [’acte a accomplir et en
cas de détérioration

» Il faudra les changer aussi souvent que nécessaire

» Le changement se fera en les retournant les uns sur les
autres

» Les éliminer dans un sacs a dé chets septiques (type sac
poubelle jaune A.P-H.P)

» SE LAVER LES MAINS APRES UTILISATION




Hygiéne
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Monde des Gérmes

PEGA Mais avant
Secourir - Surveiller
» Le lavage des mains

» Pour Eliminer les germes

» Prévenir les infections




What GERMS Ara On Your Handet gy ;;od///'

Ctapholococeus
Would you like a big
zit or a boil?

Peeudomonag
I can infect wounds

and diarrhea

Cireptococei
I'm delighted to give you
a sore throat

Haemophilue
| can cause pinkeye
(highly contagious)

Ctreptococeus Pnemoniae
Among other things, | love to
give you Pneumonia

OXSoutheastern District Health Department Ay Y 1
Hally gl Tl Companite Prolifération en 20 min

Wash Your Hands! e

sl water,
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Lavage des Mains
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PEGA Comment le pratiquer 2_—"
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onnage en frottant
ains et les avant-
as et les espaces
er-digitaux d’une
rée de 1 minute et
pssage des ongles.

cage abondant
P’eau courante
our éliminer le
savon.
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Secourir - Surveiller

Sécher par tamponnement des
mains et avant-bras avec un
essuie-mains a usage unique

Jeter ensuite ce dernier dans une
ner le robinet poubelle avec ouverture ou
sessuie-main actionnement a commande a pied.

13

MOUILLER

SAVONNER

SECHER




Attention e

Map of areas frequently missed during

handwashing.
Therefore, following the proper hand
washing procedure is recommended.

Most frequently missed

I Frequently missed
I | ess frequently missed
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ENDROITS OUBLIES L
LORS DU LAVAGE DES MAINS _—

Endroits pas oubliés




Step 2

Apply enough Rub hands together, Rub back of each
sanitizer to palm to palm. hand with palm
completely cover
both haads: of other hand.

Step 4 Step 5 Step

Spread sanitizer Spread sanitizer Keep rubbing hands
over and under between fingers. together until they
fingernails, are dry. Do not

dry with a towel.

PEGA I

Secourir - Surveiller

METS UN FROTTE FROTTE
PEU DE LE BOUT L'INTERIEUR
DESINFECTANT DES DOIGTS. DES MAINS ET
DANS TA MAIN. DES POUCES.
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FROTTE FROTTE
ENTRE L'EXTERIEUR
LES DOIGTS. DES MAINS.

~

20-30 se

Roslmmisaton, e i
o Esi é! 40-60 secondes
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ermes

-y aprés lavage au savon doux apreés friction SHA

‘ Portes et poignées
‘ —— de porte
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Antiseptiques Instruments
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Téléphone
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Soignants,
malades et
visiteurs
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\
Staphylococcus aureus

Merci pour
votre attention

Bonne chance

www.zouari-abdelaziz.jimdo.com




